Der Tischtennisverein aus Roodt/Syr organisiert:
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vom 22. bis 24. Dezember 2008
in Roodt/Syr (große Sporthalle) 

Teilnehmen kann JEDER. Voraussetzung: min. 1 Jahr Tischtennis-Erfahrung. Die Teilnehmer werden in 3 bis 4 Trainingsgruppen eingeteilt. Da die Teilnehmerzahl auf 45 Spieler/innen begrenzt ist, bitte so schnell wie möglich anmelden!!!

Trainingsprogramm:

Montag und Dienstag:
9:30-12:00 und 14:15-17:00

Mittwoch:


9:30-12:00

Pünktlichkeit wird belohnt (
Montags und Dienstags ist ein gemeinsames Mittagessen in der Halle vorbereitet.


Trainerteam:

Carlo Feltes, Diplomsportlehrer, C-Lizenztrainer 

Vinita Schlink, Sportstudierende

Anne-Marie Schlungs, Jugendtrainerin DT Eischen, DT Cessange

Trainingskosten:
Training inklusive zwei Mal Mittagessen
65 EURO

Training ohne Mittagessen


55 EURO


Weitere Informationen: C. Feltes 691534792 feltesca@pt.lu  

(-------------------------------------------------------------------------------------------------

Anmeldung (bis spätestens 8. Dezember 2008 

bei C. Feltes 1, rue Buurg L-5425 Gostingen)
Name, Vorname: _____________________________ 
Alter: _________

Adresse: ____________________________________________________

Spielstärke: ________
Mittagessen JA/NEIN: ________

Weitere Informationen (Allergie,…): _____________________________
BALLEIMER








BALLSPIELE UND KOORDINATION





TECHNIKTRAINING





WETTKAMPF





AUFSCHLAG RÜCKSCHLAG





BEINARBEIT





SPASS








